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å•Œç¾©ç›¸é—œï¼Œå•¯é€šç”¨
å‰¯åˆŠ æ˜Ÿé›²  2008-04-10 17:02 
æ—¥å‰•è«‡çš„éƒ½æ˜¯ä¸€äº›å¸¸ç”¨éŒ¯çš„è©žï¼Œå…¶å¯¦ä¸­æ–‡è£¡é ­ä¹Ÿæœ‰ä¸€äº›å­—è©žæ˜¯
å•¯ä»¥é€šç”¨çš„ã€‚

ç«¯å•ˆä¹Ÿä½œç«¯äº”ã€‚ç«¯æ˜¯â€œé–‹ç«¯â€•ã€•â€œåˆ•â€•çš„æ„•æ€•ï¼Œåˆ•äº”å•¯ç¨±ç‚ºç«¯äº”ã€‚è¾²
æ­·æ­£æœˆç‚ºå¯…ï¼ŒäºŒæœˆç‚ºå•¯ï¼Œé †æ¬¡è‡³äº”æœˆç‚ºå•ˆï¼Œæ•…ç¨±äº”æœˆç‚ºå•ˆæœˆã€‚
æ­¤è™•â€œäº”â€•èˆ‡â€œå•ˆâ€•é€šã€‚ï¼ˆæ³¨ï¼šâ€œç«¯â€•å¿µdunï¼‰

å€’æ¥£ä¹Ÿä½œå€’éœ‰ï¼Œè¡¨ç¤ºé•‡äº‹ä¸•åˆ©ï¼Œé•­é•‡ä¸•å¥½ã€‚æ“šè€ƒè­‰ï¼Œæ­¤èªªæ³•å‡º
è‡ªæ˜Žæœ«ç§‘èˆ‰æ™‚ï¼Œè€ƒä¸­çš„è®€æ›¸äººæœƒåœ¨è‡ªå®¶é–€å‰•è±Žèµ·ä¸€æ ¹æ——æ¡¿ï
¼Œç¨±ä¹‹ç‚ºâ€œæ¥£â€•ï¼›è€ƒä¸•ä¸­çš„å°±æŠŠæ——æ¡¿æ’¤åŽ»ï¼Œå•³â€œå€’æ¥£â€•ã€‚å¾Œä
¾†äººå€‘å‰‡å€ŸéŸ³â€œå€’éœ‰â€•â”€â”€æ–¹è¨€è£¡â€œéœ‰â€•è¡¨ç¤ºä¸•å•‰åˆ©ã€‚

å•«ç¾©ä¹Ÿä½œæ¶µç¾©ã€‚â€œå•«â€•èˆ‡â€œæ¶µâ€•éƒ½æœ‰åŒ…å•«ã€•åŒ…æ‹¬åœ¨å…§çš„
æ„•æ€•ï¼Œâ€œå•«ç¾©ï¼•æ¶µç¾©â€•å•³è¡¨ç¤ºæ‰€åŒ…å•«çš„æ„•ç¾©ã€‚å•¦æœ‰â€œå•«è“„ï¼
•æ¶µè“„â€•ä¹Ÿé€šç”¨ï¼Œçš†å•¯è¡¨ç¤ºåŒ…å•«ï¼›å½¢å®¹è¨€èªžã€•è©©æ–‡ä¸­é–“çš„æ„•æ€•å•«è€
Œä¸•éœ²ï¼Œè€•äººå°‹å‘³ï¼›å½¢å®¹æ€•æƒ³ã€•æ„Ÿæƒ…ä¸•è¼•æ˜“æµ•éœ²ã€‚å”¯â€œæ¶µè“‹â€•ä¸•
ä½œâ€œå•«è“‹â€•ã€‚

å‹˜å¯Ÿä¹Ÿä½œå‹˜æŸ¥ï¼ŒæŒ‡é€²è¡Œå¯¦åœ°èª¿æŸ¥æˆ–æŸ¥çœ‹ï¼ˆå¤šç”¨æ–¼æŽ¡ç¤¦æˆ–å·¥ç¨‹
æ–½å·¥å‰•ï¼‰ã€‚â€œå¯Ÿâ€•å’Œâ€œæŸ¥â€•åœ¨è¡¨ç¤ºèª¿æŸ¥æ™‚ï¼Œæ„•æ€•ç›¸é€šï¼›æœ€å
¤§çš„å•€åˆ¥åœ¨æ–¼â€œå¯Ÿâ€•å•¯è¡¨ç¤ºä»”ç´°çœ‹ï¼Œå¦‚è§€å¯Ÿï¼Œè€Œâ€œæŸ¥â€•å‰‡æ˜¯æª¢
æŸ¥çš„æ„•æ€•ï¼Œå¦‚æŸ¥æ”¶ã€‚åƒ•æª¢æŸ¥ã€•æª¢å¯Ÿæˆ–è€ƒæŸ¥ã€•è€ƒå¯Ÿï¼Œéƒ½æœ‰å•„è
‡ªä¸•å•Œçš„æ„•æ€•ï¼Œé ˆäºˆä»¥å•€åˆ¥ã€‚

å…¶ä»–ä¾‹å­•é‚„æœ‰ï¼šæ‰“æˆ°ä¹Ÿä½œæ‰“é¡«ï¼ˆå•³ç™¼æŠ–ï¼Œä½†ä¸•å•Œæ–¼è¡¨ç¤ºé€²
è¡Œæˆ°çˆ­çš„â€œæ‰“ä»—â€•ï¼‰ã€•å•«åŒ–å­•ä¹Ÿä½œå•«èŠ±å­•ï¼ˆå•³ä¹žä¸•ï¼‰ã€•å‰Žè»Šä¹
Ÿä½œç…žè»Šã€•åº•è¨€ä¹Ÿä½œæ•˜è¨€ã€•èŽ«å••å…¶å¦™ä¹Ÿä½œèŽ«æ˜Žå…¶å¦™â€¦â€¦é¡žä¼¼ç
š„ä¾‹å­•å¾ˆå¤šï¼Œä¸•ä¸€è€Œè¶³ã€‚

æ˜Ÿæ´²æ—¥å ±ï¼•æ–‡ï¼šé™³è¡Œç™¼â€§2008.04.04

å•¦æœ‰ä¸€ç¯‡è®€è€…æ–‡æ‘˜çš„æ–‡ç« :
http://www.readersdigest.com.tw/rd/rdhtml/ce/magazine/mag_fullcontent.jsp?cid=801&p=1
å€’æ¥£ âˆ¥ å€’éœ‰
ã€€ã€€ã€Œå€’æ¥£ã€•æ˜¯åŽŸè©žã€‚æ¸…äººé¡§å…¬ç‡®ã€Šæ¶ˆå¤•é–‘è¨˜æ‘˜éˆ”ã€‹äº¤ä»£äº†å‡ºè
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™•ï¼šã€Œæ˜Žå­£ï¼Œç§‘èˆ‰ç”šé›£ï¼Œå¾—å•–è€…é–€é¦–è±Žæ£‹ï¼ˆæ‡‰ç‚ºã€Œæ——ã€•ï¼‰
æ•†ä¸€æ ¹ï¼Œä¸•ä¸­å‰‡æ’¤åŽ»ï¼Œè¬‚ä¹‹å€’æ¥£ã€‚ä»Šå•³ä¿—è­•äº‹ä¹‹ä¸•æˆ•è€…ç‚ºå€’æ¥£ï¼Œ
æƒ³å•³æœ¬æ­¤ã€‚ã€•å¾Œä¾†ï¼Œã€Œå€’æ¥£ã€•æµ•è¡Œå¤§æ±Ÿå•—åŒ—ï¼Œã€Šè¾­æº•ã€‹ã
€•ã€Šè¾­æµ·ã€‹å•Šå…¶ä»–å¤§è¾­å…¸å•‡æ”¶ç‚ºæ­£è©žã€‚ã€Œå€’éœ‰ã€•æ˜¯å¾Œèµ·çš„ã€‚å°±
æŸ•äº›æ–¹è¨€ä¾†èªªï¼Œã€Œéœ‰ã€•èˆ‡ã€Œæ¥£ã€•å•ŒéŸ³ï¼Œå•ªå› ã€Œéœ‰ã€•è¼ƒã€Œæ¥
£ã€•å¸¸ç”¨ï¼Œè²ªä¾¿çš„ä»¥ä¹‹ä»£ã€Œæ¥£ã€•ã€‚æ™šå‡ºçš„ã€Šç•¾ä»£æ¼¢èªžè©žå…¸ã€‹æ”¶ã€
Œå€’éœ‰ã€•ç‚ºæ­£è©žï¼›æ›´æ™šå‡ºçš„ã€Šç•¾ä»£æ¼¢èªžè¦•ç¯„è©žå…¸ã€‹ç”šè‡³èªªç”¨ã€Œå€’é
œ‰ã€•æ‰•ç®—è¦•ç¯„ã€‚
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